
 
THAC医療従事者研究会 

産科ケア講座 
THAC医療従事者研究会 名古屋会場 

アクセス 

 名古屋高速 東別院出口より 3分 

 名古屋市営地下鉄 東別院より徒歩 5分 

 JR・名鉄・市営地下鉄 金山より 12分 

産後のリハビリ講座 

妊娠出産の影響で起こるトラブルに対して、痛みなく安全に行う

運動で、症状の軽減や機能回復を目指します。ベットサイドで短

時間でできるリハビリについて学ぶ講座です。 

産科リンパ講座 

妊娠中や入院中の浮腫は、軽視されがちです。正しい挙上やセ

ルフケア、弾性ストッキングの使い方などをお伝えします。また、おっ

ぱいのケアにもリンパドレナージの技術は役立ちます。ベットサイド

のケアや保健指導で使える内容です。 

ベビー発達研究講座 

各時期の赤ちゃんの姿勢・運動・発達の変化に着目し、各時期

に適した関わり方を学びます。赤ちゃんのケアや各種育児指導の

場面で役立つ講座です。 

ベビーリンパ認定講座 

ベビー発達研究講座修了後さらに学びを深め、リンパドレナージ

の手技を応用した優しい手技学ぶ講座です。 

 

 

２０２３年 講座日程 
 

１月２２日 オンライン 

ベビー発達研究講座 入門編  
 
「口腔発達に基ずく授乳」 
 

受講料：５０００円（会員無料） 
                           

２月１２日 東京・名古屋・online 

ベビー発達研究講座①０〜４ヶ月の発達と支援 

３月１９日 東京・名古屋・online 

ベビー発達研究講座②５〜８ヶ月の発達と支援 

４月２３日 東京・名古屋・online 

ベビー発達研究講座③９〜12 ヶ月の発達と支援 

５月２８日 東京・名古屋・online 

ベビー発達研究講座 アドバンス 

６月１７日 ６月１８日  

ベビーリンパ講座 

７月１日 

ベビーリンパ講座認定試験 
テスト合格者には認定書発行します。 

７月２日 名古屋 

産後のリハビリ講座 

８月５日 名古屋 

産科リンパ講座 

各講座 １６０００円（会員１００００円）                                

 

詳細は 

ホームページへ→→ 
 



 

THAC医療従事者研究会の講座 
 

●リンパ浮腫セラピスト育成講座 

厚生労働省後援事業 リンパ浮腫研修委員会による「専門的なリンパ浮腫研修に関する教育

要項」に沿った実技講座です。 

☆2023年 6月 4日よりスタート  全 18課程 

 

⚫ 圧迫下での運動療法 

⚫ 緩和領域の基礎知識とアロマケア 

⚫ 癌性疼痛の基礎知識とタッチケア 

⚫ 在宅でのむくみケア 

⚫ 現場で活かせる弾性着衣の選定 

⚫ フットケア講座 

⚫ 癒しのアロママッサージ講座 

⚫ 東洋医学講座 

⚫ オンラインフォローアップ講座 

⚫ リンパ浮腫複合的治療 基礎講座 

⚫ THACの出張講座 

⚫ THACのビデオ講座 

 

 
THAC医療従事者研究会ホームページへ 


